
Cosmoceutici 

Sono una categoria di prodotti chimici topici ad azione farmacologica e non 

cosmetologica. 

Ciò implica degli effetti collaterali che generalmente possono essere il rossore 

prolungato e talvolta una leggera desquamazione. 

Tuttavia con dei trattamenti prolungati sistematici e graduali possiamo ottenere dei 

buoni risultati nel preparare la cute a degli atti chirurgici (resurfacing) e nel trattare 

l’acne, le macchie solari, le rughe, e nel prevenire le discheratosi solari. 

• L’acido retinoico è una sostanza utile nel trattamento dell’acne e delle rughe. 

• L’acido kojico principalmente viene usato come depigmentante. 

• L’acido azelaico è un depigmentante e si adopera nel trattamento dell’acne. 

• L’acido salicilico è utile nel trattamento delle rughe e della cute seborroica “a 

grana spessa”. 

• L’idrochinone è usato come depigmentante 

Queste sostanze possono essere miscelate a seconda delle situazioni in varie 

percentuali. 

Talvolta per mitigare gli effetti irritanti è utile associare oziderm crema ad impacco 

per una-due ore la sera. 

A queste vanno affiancate delle opportune misure cosmetologiche che vanno valutate 

caso per caso a seconda del tipo di pelle. 


